
島田療育センター小児科・児童精神科に通院歴のある皆様へ 

 

このたび、下記の医学系研究を、当センター倫理委員会の承認ならびに施設長理事長の許可のも

と、倫理指針および法令を遵守して実施しますので、ご協力をお願い申し上げます。 

この研究を実施することによる、患者さんへの新たな負担は一切ありません。また患者さんのプ

ライバシー保護については最善を尽くします。 

本研究への協力を望まれない患者さんは、その旨を主治医もしくは下記連絡先までお申し出下さ

いますようお願いいたします。 

 

１対象となる方 

西暦 2016 年 1 月 1 日より 2018 年 12 月 31 日までの間に、当センター外来で血液検査を受けた

方の中で血清フェリチン値（鉄欠乏の指標）を初めて測定した、当時 4～8 歳のお子様 

 

２研究課題名 島田療育センター倫理委員会承認番号 Shimada-IRB-2021-022 

注意欠如・多動症もしくは自閉スペクトラム症を有する 4～8 歳児の血清フェリチン値 

 

３研究実施機関および研究責任者氏名 

研究実施機関 島田療育センター（共同研究機関なし） 

研究責任者  児童精神科 野村 健介 

 

４本研究の意義、目的 

注意欠如・多動症など神経発達症の児は鉄欠乏を有していることが多いと海外の文献で報告があ

り、本邦でも同様の傾向が見られるか調査を行い、診断や治療・予防介入に役立てる。 

 

5 本研究の方法 

これまでの診療でカルテに記録されている血液検査結果のデータや年齢・性別・診断名などの診

療情報を収集し、統計解析を行う。 

 

６個人情報の保護について 

本研究で取り扱う患者さまの試料や情報・データは、個人情報をすべて削除し、第３者にはどな

たのものか一切わからない形で使用します。研究成果は学会や誌上での発表を予定していますが、

その際も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

 

7 問い合わせ先 

島田療育センター 児童精神科 

電話：042-742-8311（内線 7015） 

担当者：江尻 勇樹、野村 健介 


