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今回は３病棟のピコピコ活動の楽しみ方を紹介します。 

 ３病棟にはとても素敵なスクリーンがあります。それは

天井です。３病棟の天井は高く、少し斜めになっていま

す。それを生かし、ピコピコ活動をする際に、天井に映

像を映し、ゲームやＤＶＤを見たり、ipad を使い、Youtube

などを見て楽しむことがあります。天井に映すことで視

界が遮られず、セラピーに降りた状態でも、車椅子に乗

った状態でも楽な姿勢で楽しむことができます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

車椅子でも無理なく楽しめます 

 

 

Youtube では利用者様おひとりおひとりの好きな

ものを選んで映すことができので、童謡などの歌を

聴いたり、アニメを見たり、乗り物を見たりなど

様々な楽しみ方をすることが出来ます。         ジーッと見入っています！！ 

 

スクリーンに映して行うピコピコ活動も楽しいですが、時には違った場所で行うのも楽しいかも

れません。                            （第３病棟 田中洋樹） 



 

 

「ピコピコルーム」は、島田療育センターの利用者（入所･外来）の皆様方が、パソコンやタブレットなどの IT 機器やス

イッチ、ソフトを利用して、興味を拡げたり、遊んだり、コミュニケーションの道具として活用を進めるための部署です。 

島田療育センター 支援部生活支援室 ピコピコルームとは？ ピコピコルームについて 

 

 

 

 

12 月 18 日～20 日に、ATAC カンファレンス 2015 京

都が京都国際会館で開催されます。ATAC カンファレンス

は、「テクノロジー」と「コミュニケーション」をキーワ

ードに、困難さを抱える人達を支援する技術と、考え方

を共有するために開催されています。 

例年同時期に開催される当カンファレンスですが、今

年は 3 日間を 3 つの内容に分けて開催をしています。 
 

「Academic Day」…実践研究を通じて、日々の取り組みを考える 

「Gathering Day」…皆で集まりこれからの社会を議論し、整理する 

「Practical Day」…実用的な知識や考えを身につける 
 

参加申し込み時には、自分の興味のあるコースを選択する方式になっています。ピコピコルー

ムからは、リハビリテーション部の職員 2 名が今回のカンファレンスに参加予定です。 

参加後はまたピコピコにゅーすでもご報告しますので、どうぞお楽しみに！  

（支援部 神田水太） 

 

 

 

 

ピコピコルームでは、パソコンや iPad、ゲーム機、レクリエーションソフト等を数多く揃え、

リハビリや病棟活動で使えるようにしています。しかし、それもいつもうまくいくとは限りませ

ん。今回は、あえてその失敗談をご紹介したいと思います。 

レクリエーション行おうとしたらまさかの… 

ピコピコルームでは、プロジェクタ・パソコン・スピーカ

ーを 1 つにまとめたワゴンを用意しており、電源をいれれば

すぐにゲームやレクリエーションソフトが使えるように準

備しています。ある日、活動に使おうとワゴンを部屋に持っ

て行くと…なんとすべてのケーブルが外されているではあ

りませんか！慌てて電源、音声、USB などのケーブルを繋ぎ

直すも、いざ電源を入れてもうまく動かず…結局その回はお

流れになりました。使ったらきちんと元の状態に戻しておく。

当たり前ですが大事なことですね！ 

 

 


