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 桜の花のつぼみがほ
ころび始めた 4 月 1 日
（月）、島田療育センター
に新入職員を迎える事
ができました。多摩 21
名（医師 1 名、看護師
12 名、准看護師 2 名、
介護福祉士4名、公認心
理師1名、理学療法士1
名）はちおうじ 2 名（医師 1 名、言語聴覚士 1 名）が入
職しました。緊張した面持ちでしたが、皆さんが期待に溢
れた爽やかな笑顔で河理事長より採用辞令の交付を受け
ていました。 
 その後、平成30年度中途採用の方を含め34名の方が
オリエンテーションを受講しました。4 月 9 日までの合
計 7 日間で島田療育センター全体研修、各部署からの協
力を得て個別研修を行いました。オリエンテーション中、
同じ時間を一緒に過ごし、共に学んだ仲間とはしばらく
集まる事はありません。配属先の職場は違っても同じ時
に入職した仲間を大切にして、励ましあいながら前向き
に成長していただくことを心から願っています。 
 職場では多くの事を学び吸収して利用者様の為にレベ

ルアップできるよう、所属長をはじめとする諸先輩方に
ご指導いただきますようどうぞよろしくお願いします。 

（庶務科長 駒場 直子） 

救急蘇生実習 口腔ケアの実践 

重症児(者)との 
コミュニケーション実習 

紙おむつの当て方実習 

介護技術実習 医療ガスの取り扱い実習 

副院長 髙山 真一郎  

 このたび磯田功司先生の後任として、島田療育セン
ター副院長に就任いたしました。磯田先生には卒業後
初めての出張病院で 1 年間お世話になり、木実谷院長
も当時同じ病院の小児科に勤務されていました。また
島田へお世話になるにあたっては、大学時代のサッ
カー部の後輩である児童精神科の野村健介先生にいろ
いろとお骨折りいただきました。さらに赴任後の歓迎
会の席で、河幹夫理事長が一学年 100 人に満たない世
田谷の小さな中学の 2 年先輩だったことがわかりびっ
くり、そのことを同級生に話したら 50 数年前に一緒
に写っている写真が送られてくるなど、様々な縁を感
じ島田での仕事が始まりました。 
 島田には医学部の実習で 40 数年前に伺ったことが
あり、当時はずいぶん遠いところだなあという印象で
したが、今では周辺に家が建ち並ぶ“町中の病院”と
様変わりし、多摩センターに向かう朝の電車はかなり
のラッシュです。 
 

 小生は整形外科医ですが、
2003 年から 15 年間は国立成育
医療研究センターで小児整形外科
に取り組み、2017 年には日本小
児整形外科学会学術集会も主催さ
せていただきました。成育でも脳
性麻痺や染色体異常などの患者さ
んを拝見することはありました
が、主な仕事は四肢の先天異常の治療で、小児といっ
ても重症心身障害児とは異なる分野です。赴任にあた
り某先輩から、“君はこれまでどうしたら障害のある子
供たちの形態や機能を改善させることができるかを考
えてきたと思うが、治療が困難な人たちにどのように
寄り添うかも医療として重要な課題なので、しっかり
やるように”とのお言葉をいただきました。まだ 2 ヶ
月しか経っておらず、島田療育センターで自分が果た
せる役割を模索中といったところですが、今後ともど
うかよろしくお願いいたします。  
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創立記念コンサート開催 
 
 4月25日（木）の午後、厚生棟研修室にて「島田療育
センター創立記念コンサート」を開催しました。ソプラ
ノ歌手：松本美和子様とピアノ奏者：椎野伸一様をお迎
えして、素敵な歌声と演奏を堪能しました。 
 歌の場面では松本様の門下生6名の皆さんも加わりま
した。ピアノ演奏と色々な歌声を、会場内の利用者様と
職員はじっと聴き入っていました。 
 司会者の方が、曲の説明・作曲者のお話しなどを丁寧
にしてくれました。モーツァルトの「トルコ行進曲」
「オペラ＜フィガロの結婚＞」など、普段聴くことがで
きない曲を、素晴らしい歌声で楽しむことができまし
た。利用者様は、1曲ごとに精一杯の拍手で応えていま
した。     

（編集委員 高橋 節夫） 

第58回創立記念式典 
 
 4月25日（木）午前、厚生棟研修室にて第58回創立
記念式が執り行われました。開会に際し、河理事長、木
実谷院長より挨拶がありました。理事長は、「島田が
58歳の誕生日を迎えますが、これはとてもすごいこと
です」と称えました。院長は「昭和36年島田療育園と
して開設されて58回目の記念式典に、利用者様のご親
族、後見人の方々をお迎えして式典を行えることをあり
がたく思います。島田としてこれからも利用者様の人権
を守っていきたいので、みなさんの協力をよろしくお願
いします」と熱く語りました。 
 

続いて、昨年度に亡くなら
れた２名の利用者様のお名
前が読み上げられ、過去帳
が納入されました。理事
長、院長、理事、利用者様
と職員の代表が、それぞれ
献花をしました。ご来賓の
父母会の会長、副会長、亡くなられた方のご遺族、成年
後見人の方にも、献花をしていただき、参列者一同でご
冥福をお祈りしました。最後に、職員の永年勤続表彰が
行われ、勤続年数30年の職員が1名、20年が12名、
10年が9名表彰されました。 

（編集委員 宮田 雅美） 

 入職してあっという間に勤続20年を迎えました。 
沢山の利用者様から様々なことを教えて頂きました。
ここ数年は訪問業務にも関わらせて頂き、新たな緊張
感の中で仕事をさせて頂いてます。これからも利用者
様に対し、「自分にできることは何か」ということを
考えながら、そのできることを一生懸命に取り組んで
いきたいと思います。 

（理学療法士 澁川 美喜子） 

 私が入職して30年が経ち、5つ目の病棟に在籍してい
ます。利用者様や保護者の方々の笑顔と暖かいお言葉
をいただき、また沢山のスタッフにも支えられ長く勤
めて来られました。平成元年に入職し、令和元年に新
たな1年をスタートできることは身が引き締まります。 
今後も利用者様が楽しい表情になれるように、今でき
ることを頑張っていきたいと思っています。 

（療育士 菊池 ひとみ） 

勤続30年、20年の職員を代表して、2名からコメントをもらいました。 
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 3 月 18 日（月）、厚生棟研修室にて平成 30 年度虐待
防止研修が行われました。今回は、平成 30 年度東京都障
害者虐待防止・権利擁護研修に参加した医療相談科の三
枝主任より、研修報告として実施しました。専門家の講義
は内容が難しかったり緊張感があると思いますが、職員
による説明なので親しみやすく、わかりやすく感じまし
た。 
 最後の 15 分ほどを使用して、落合療育部長より島田

の MAPCAP（虐待防止）
委員会が 2015 年度より
全職員に実施している虐
待チェックリストのアン
ケートについて、2018年
度まで 4 年分のまとめと
分析結果を報告しました。 
 
 当日の出席者は 86 名でした。全職員への研修のため、
欠席者対応として 3 月中に 3 回、5 月に 4 回、ビデオに
よる補講を行い受講率を上げるよう努めました。 

（編集委員 宮田 雅美） 

 3月28日(木)、デイケアの卒園式が行われました。 
今回5名の方が卒園されました。楽しかったいろいろな
事が思い出されたのではないでしょうか。卒園生の表情
も晴れやかで、いつもと違う雰囲気を感じとっていたよ
うです。 
 進学先は別々になってしまいますが、新しい学校生活
に早く慣れて楽しい日々を過ごしてほしいと思います。 
 

4月4日(木)には入所式が行われました。 
青年部1名、幼児部6名の方が入所されました。新しい
環境に早く慣れて、日々の活動が楽しめるようにスタッ
フ一同頑張ります。 （介護福祉士 松井 淳一） 

 3月15日（金）、島田分教室にて高等部卒業式を行い
ました。卒業生1名が、12年間の学校生活を終え巣立っ
て行きました。 
 4月9日（火）は中学部入学式でした。3月に小学部を
卒業した1名が、中学生としてのスタートをきりまし
た。新生活のスタートにワクワクしているようでした。 

（島田分教室 森 亮子） 

卒園式の様子 入所式の様子 

卒業式の会場 

入学式の会場 

 島田療育センターでは、学術研究・研修部が提案した
センター全体の接遇対策への取り組みを、2019年から
2年間かけて開始しています。接遇アッププロジェクト
には、各部署から「推進グループ」「実践グループ」メ
ンバーが選出され、具体的な接遇への取り組みを行いな
がら、最終的には各部署の「接遇マニュアル」作成を目
指しています。 
 木実谷院長は、1998年に島田療育センターの「理

念」「療育の指針」を制定しています。理念の「利用者
のニーズに応え質の高い療育をめざす」、療育の指針の
5項目を大切にした接遇アップに向けて、取り組みを行
いたいと思っています。 

（接遇アッププロジェクト リーダー 杉田 友春） 
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2019年4月～5月 

種別 人数 種別 人数 
看護師 40名 医学部学生実習 4名 
介護福祉士 5名 作業療法士 1名 
心理判定員 9名   

※介護等体験実習の数は含みません 

ジャガイモの花 ネギぼうず 分教室入口の鯉のぼり 

一般寄付 

163件 
うち 
島田療育センターを守る会 74件 
株式会社プリンセススクゥエアー 49件  

賛助会寄付 185件 

後援会基金 200件 

合計 548件 

 今まで1階の外来待合室前にあった医療相談科は、 
3階の食堂横の事務室に移動しました。ご用の方にはご
不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願い
いたします。 

日時 2019年8月5日（月）～6日（火） 
（連続2日間） 

対象 小学校や幼稚園・保育園、学童などで発達障
害など特別なニーズのある子どもに関わって
いる先生、支援員等の方  

締切 7月13日（金）必着 

 

詳細・お申込みは 
こちらから 

日時 2019年7月13日（土） 
対象 療育・医療・リハビリ関係従事者、支援者など 

詳細・お申込みは 
こちらから 


