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 「お互いに歳をとったね」と話しかけると、頷

いたり、微笑んでくれる入所利用者様がいま

す。入所病棟に行ったときに、時々かわす利用

者様とのやり取りです。何年も関わることがな

かった利用者様が私を覚えていてくれている、

ありがたいことです。島田療育園時代に言語聴

覚士として入職し、言語聴覚療法科の科長を経

て、2011 年から島田療育センターはちおうじ

（八王子市）の副所長をしています。3 年前か

ら、島田療育センター（多摩市）の経営企画室長

も任され、多摩で仕事をすることが増えていま

す。企画室の主な仕事として、老朽化した建物

の建て替え計画を進めています。大変な仕事で

すが、多くの方の協力を得て、利用者様が安心

して生活し、職員が働きやすい建物を作りたい

と思っています。 

 1月17日（木）の午後、厚生棟研修室を会場にして

「成人・還暦・古稀のお祝い」を開催しました。今年

は、成人１名・還暦７名・古希１名のお祝いです。目黒

流桜木囃子保存会様による獅子舞の演技で、会場内は賑

やかで楽しい雰囲気につつまれました。お祝いの様子

は、ライブ中継で各病棟に届けられました。  

（編集委員 高橋 節夫）  

経営企画室長 

鮎澤 浩一 

 １月２３日（水）、デイケアセンターの成人・新年を

祝う会が開催されました。午前は、新成人４名の利用者

様を全員でお祝いしました。午後の新年を祝う会では、

歌・楽器演奏＆マリオネットのグループ「The Worth-

less(ワースレス）」様のコンサートで大いに盛り上が

りました。 

（編集委員 高橋 節夫） 

初めての試み「しまだフォトスタジオ」 

厚生棟に写真スタジオを設営し、衣装レンタル・着付け・プロ

カメラマン撮影による記念写真を作成しました。今回は2名の

利用者様のご希望がありました。笑顔が素敵でした。 
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 12 月 9 日（日）～ 16 日（日）の期間、パルテノ

ン多摩市民ギャラリーにて「作品展」が開催されまし

た。当センターからは、1 病棟・3 病棟・6 病棟・7

病棟・ほっとステーションから利用者様の手作り作品

を出品しました。 

以下、作品名を紹介します。 

 
１病棟 絵画・画用紙 「秋の花・コスモス」 ·······  

３病棟 工作 「ペットボトルで作ったカラフル空気砲」 

６病棟 工作 「クリスマスツリーとヤギさん」 ······  

 「大遠足のお弁当とフルーツ」 ········  

７病棟 工作 「大きな貼り紙で壁紙を」２点 ········  

       さくら・アジサイ 

ほっとステーション 

    陶芸 「コップ・花びん・オブジェ」 ·······  

    アートオフィス 「手芸作品各種」 ········  

    和紙 「和紙カード各種」 ·················  

    木工 「花壇の簡易柵」 ···················  

 

 

 来場者は 1,000 人を越え、丁寧に取り組んだ利

用者様の作品をたくさんの市民に紹介することがで

きました。 

 今回の作品展終了後、うれしいことがありました。

「多摩市役所ロビーにおける美術作品展」から、７病

棟の作品２点（さくら・アジサイの手作り壁画）の

展示依頼がありました。  

 4 事業所の作品が選ばれ、その中に 7 病棟の作品

が含まれました。12 月 17 日～ 21 日まで、多摩

市役所１階ロビーに展示されました。 

（編集委員 高橋 節夫） 

 

 

 

 株式会社プリンセススクゥエアー様主催のクリスマス

パーテーィへご招待いただき、河理事長、木実谷院長、

森久保事務次長が出席しました。ご寄付として、過去 

最高額となる総額15,847,891円を頂きました。 

 

 

 

 

 12月8日(土)に病棟で

行われたクリスマス会に

て、島田療育センターを

守る会様よりル･ジャルダ

ン･ブルーのクリスマス

ムースを頂きました。利

用者様は職員やボラン

ティアとともに美味しく

楽しいクリスマス会を過

ごすことができました。 
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島田療育センター見学の様子を発表 
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 11月25日（日）の午後、厚生棟にて小学5，6年生

32名による合唱団コンサートが開催されました。丁寧

に一生懸命歌う生徒さんの様子に、会場内から大きな

拍手が送られました。 

（編集委員 高橋 節夫） 

 11月29日（木）の午後、厚生棟にて「ふれあいコ

ンサート」～弦楽四重奏のしらべ～が開催されまし

た。ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロの素敵な音色と

楽しいお話を聞かせていただきました。利用者様・職

員とも大満足でした。 （編集委員 高橋 節夫） 

 当センターの外来入口を入ってすぐ右側に普段は扉

を開けている部屋があります。そこが私達医療相談科

の部屋です。外来診療や療育の利用・他機関利用・制

度等、相談内容は多岐に渡ります。また、他機関との

連絡や調整だけでなくセンター内のカンファレンスの

取り纏めなどなど、内外に渡り相談を受けたり調整を

行ったりしています。 

 スタッフは3名。常に黒い（？）男性1名と明るい女

性2名の3名です。お昼時間以外は扉は常時開いていま

すので、お気軽にお立ち寄り下さい！ 

（医療相談科主任 三枝 勅夫） 

平成 30 年 11 月 26 日（月）、第 6 回島田療育セン

ター集談会を開催しました。前回から取り入れたポス

ター発表は今回全 8 題となり、活動の紹介や福利厚生

サービスの利用推進、学会で発表したポスターなど様々

な内容が掲示されました。今年度は当日のみの掲示でし

たが、参加者からの要望もあり、来年度は数日間掲示を

続けてより多くの方に見てもらえるようにしたいと考

えています。 

口演は各部署の取り組みや研究報告、研修参加報告な

ど6題が発表されました。普段なかなか知る機会のない

他部署の発表を聞くことで、より部署間の理解が深まっ

たのではないでしょうか。来年度もセンター内での情報

共有のため開催を続けていきたいと思います。 

（集談会運営委員 神田 水太） 
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平成30年12月～平成31年1月 

種別 人数 種別 人数 

看護師 75名 心理判定員 6名 

保育士 3名   ※介護等体験実習の数は含みません 

ほっとステーション散歩コースのお客さん 

詳細・お申込みは

こちらから 

詳細・お申込みは

こちらから 

内容 

主に離乳期における食べる機能の発達と離乳食の 

進め方に関する講義と質疑応答 

ST科講習会 

～  離乳初期食から後期食まで～  

日時  平成31年3月29日(金) 10:00～11:30 

対象 
お子さんのお食事に心配 

ごとのある保護者､関係者 
定員 20名 

会場 パルテノン多摩 4階学習室 費用 無料※ 

※ こちらの講習会は東京都障害者（児）地域療育等支援事業により実施しますので、 

講習会当日にお子さんのお名前、生年月日、在住市をお聞きします。 

基調講演 

宮田章子 氏 
（さいわいこどもクリニック 院長） 

シンポジスト 

小保内俊雅 氏 
(多摩北部医療センター 小児科部長） 

和田慎也 氏 
（東京都 教育庁指導部 主任指導主事) 

日時  平成31年2月16日(土) 13:00～16:30 

対象 どなたでも 定員 100名 

会場 島田療育センター厚生棟 費用 500円 

詳細・お申込みは

こちらから 

内容 

療育センター心理スタッフによる、子どもに伝わりや

すいほめ方、指示の出し方などについての講義と体験  

心理講習会 

日時  平成31年3月5日(火) 10:00～11:45 

対象 3～6才のお子さんの保護者 定員 10名 

会場 パルテノン多摩 4階学習室 費用 無料※ 

※ こちらの講習会は東京都障害者（児）地域療育等支援事業により実施しますので、 

講習会当日にお子さんのお名前、生年月日、在住市をお聞きします。 

子どもに寄り添う、行動の見方と関わり方 
～やってみようペアレントトレーニング～ 

講師 宮田章子 氏 


