
第8回島はちセミナー

15:00 ～ 16:30 講師
独立行政法人国立病院機構

久里浜医療センター

院長 樋口 進 氏

八王子学園 ＪＲ中央線 西八王子駅
南口より徒歩5分

ネット・ゲーム依存の

現状と対応

（東京都八王子市台町4-35-1）

無料

先着250名

11/15(金) ※定員になり次第
締め切らせていただきます

●スリッパ（上履き）と靴を入れる袋をご持参ください
●駐車場はありません ●保育はありません
※車いすをお使いの方は『島田療育センターはちおうじ』
の駐車場を利用できますので申し込み時にお知らせくだ
さい（先着順）

申し込み方法
●ＨＰから ⇒ https://www.shimada-ryoiku.or.jp/shima8/event.html

●電話から ⇒ 042-634-8511
「島はちセミナーの申し込み希望」と伝えていただき、お名前と連絡先をお知らせください

●ＦＡＸから ⇒ 042-634-8512
申込用紙に記入し、ＦＡＸ、または直接『福祉相談科』にお持ちください

（14:30 受付開始）

ネットやゲームは便利で楽しく、生活に欠かせない存在となりつつあります。

一方で「時間や頻度を自ら制御できない」 「家庭や学校など日常生活に大きな問題が
生じてものめり込む」といった“ネット・ゲーム依存”の問題が深刻化しています。

今回はネット・ゲーム依存について学び、正しい付き合い方を一緒に考えていきたいと
思います。


