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通信 

 

  

  

 チック症は幼児期の後半から児童期に発症し、突然に出現し、素早く、繰り返される運動また

は音声です。まばたき、顔しかめ、肩すくめなどの運動チック、咳払い、鼻ならし、繰り返し言

う、汚い言葉を言うなどの音声チックが認められます。 

 

 島田療育センターはちおうじ「こどもクリニックえみんぐ」では、『チック外来』を開設して

います。チックにお悩みの方は、下記予約担当までご連絡ください。 

 

担当医 ：小沢浩医師 

診療時間：水曜日  12：00～12：30 (第二水曜休診) 

予約担当：福祉相談科 042-634-9559 

 

チック外来について 

 

  

  

 はじめまして、こんにちは。4月から勤務しております白井と申します。これまでし

ばらく、小児神経筋疾患の患者さま、重症心身障害児者の方々を中心に診療してきまし

た。今までの経験も活かしつつ、八王子市周辺の地域医療にも貢献できればと思ってい

ます。 

さて、新しい季節が始まりました。新たな環境で過ごすことは、楽しみもたくさんあ

りますが、ちょっとしたことで体調を崩すこともあります。昨今の新型コロナウイルス

感染症の影響で、気になることがあっても受診を控えたりされる場合があるかもしれま

せん。このような状況がまだまだ続いていく可能性がありますが、えみんぐ外来では、

感染対策に留意しながら、お子様やご家族の不安が少しでも減るように、少しでも気楽

に毎日を過ごせるようにお手伝いさせていただけたらと思っています。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

（小児科医 白井 育子） 

♪新しい先生のご紹介♪ 

島田療育センターはちおうじ こどもクリニック えみんぐ 

ＴＥＬ：042-634-9008 

〒193-0931 東京都八王子市台町4-33-13 

（八王子市小児・障害メディカルセンター内） 

（ＨＰ）www.shimada-ryoiku.or.jp/shima8 

 

★こども相談外来★ 

お子さんのこと何でもご相談ください。 

（診察時間：30分） 

●水曜日13：45～14：45 

 （第２水曜日は休診） 

 担当：小沢浩 

●金曜日14：00～15：00 

 担当：塩田睦記 
 

＊不定期に休診となることがあります。  

◆完全予約制になります。 

 お電話でお問い合わせください。 

 問い合わせ先：042-634-9559 

6月の診察予定  

外来診療のお知らせ 

予防接種のお知らせ 

◆予防接種は完全予約制になります。
お電話でお問い合わせください。 

   TEL：042-634-9008 

5月の診察予定  

★当院の新型コロナウイルス対策についてはホームページをご確認ください。 

★チック外来★ 

●水曜日12：00～12：30 

 担当：小沢浩 
 

＊不定期に休診となることがあります。  

◆完全予約制になります。 

 お電話でお問い合わせください。 

 問い合わせ先：042-634-9559 

＊診察予定は変更になることがあります。ご了承ください。 

★お薬外来★ 

●当院で定期薬の処方を3か月以上されてい
る方で前回受診後から症状の変化がない方
を対象に、定期薬の処方のみで、在院時間
が短くなるように配慮いたします。 

＊お薬外来の利用には処方日数など条件が

ありますので詳しくはお問い合わせください。 

問い合わせ先：042-634-9008 

●日本脳炎ワクチンとBCGワクチンが不足し
ています。  

ご理解ご協力のほどお願いいたします。 

  

 
※6/9 白井医師は16時までの診察です (16時以降は井之上医師の診察となります) 

重要なお知らせ 

●感染症対策にご協力お願いいたします。 

下記の方はクリニック建物内には入らず 

一旦、車やご自宅から当院へお電話を 

お願いいたします。 

・ 新型コロナウイルス感染が心配な方 

・ 中学生以上(本人及び同居家族など)で 

発熱・咳・鼻汁等の風邪症状のある方 

問い合わせ先：042-634-9008 
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※5/18 小沢浩医師午前中休診です。 

http://www.shimada-ryoiku.or.jp/shima8

