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   4月からの新しい先生を紹介します♪ 

 

 

 

  

  ● 感染性の胃腸炎が増加しています。 

   引き続き手洗いを励行して、予防  

   していきましょう。 

八王子市の感染症発生状況 

通信 

 

「水いぼ」 

もう少し暑くなってくると水遊びなどが始まって、水いぼがうつりやすい季節になります。水いぼは丸くて光ったうつるイボです。 

この中にウイルスがたくさん含まれていてこれがつくとうつります。水いぼを確実に治す薬はありません。 

プールの水でうつるわけではありませんが、裸の体をこすりつけたり、浮き輪やビート版、タオルを共有するとうつることがあります。

そこを気をつければプールや水遊びを禁止したり、出席を停止したりする必要はありません。 

水いぼをひっかいて化膿してしまったときや水いぼのまわりに湿疹ができてかゆいときには受診してください。 

（看護師  藤岡 由夏） 

看護師からのちょこっとメモ 

 今年度から島田療育センターはちおうじで勤務しております、小児科医の福田あゆみです。私は、こ

れまで大学病院小児科の小児神経グループで、いろんな原因で起こってくるけいれんに関する病気の

子どもや、発達の遅れ・凸凹のある子どもを診てきました。また、この2年間は療育センターで、幅広

い年齢層の重症心身障害児・者の方々の診療に携わり、患者さんやセンタースタッフから多くのこと

を教えていただきました。 

島田療育センターはちおうじのコンセプト、「輪」を「和」でつなぐ 

素敵だなと感じました。まだ来たばかりですが、小沢浩所長をはじめ、スタッフの方々は皆さんが笑顔

で優しく、そしてプロフェッショナルで、様々な職種が一丸となって取り組んでおられるのが印象的で

した。 

私も一人ひとりの患者さんに丁寧に向き合い、しまはちの「輪」の一員として様々な患者さんとそのご

家族を笑顔にできるように頑張って診療にあたりたいと思います。          

皆さまどうぞよろしくお願いします。            (小児科医 福田あゆみ医師) 
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★こども相談外来★ 

お子さんのこと何でもご相談ください。 

（診察時間：30分） 

●水曜日13：45～14：45 

 （第２水曜日は休診） 

 担当：小沢浩 

●金曜日14：00～15：00 

 担当：塩田睦記 
 

＊不定期に休診となることがあります。  

◆完全予約制になります。 

 お電話でお問い合わせください。 

 問い合わせ先：042-634-9559 

6月の診察予定  

外来診療のお知らせ 

予防接種のお知らせ 

◆予防接種は完全予約制になります。
お電話でお問い合わせください。 

   TEL：042-634-9008 
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5月の診察予定  

★当院の新型コロナウイルス対策についてはホームページをご確認ください。 

★チック外来★ 

●水曜日12：00～12：30 

 担当：小沢浩 
 

＊不定期に休診となることがあります。  

◆完全予約制になります。 

 お電話でお問い合わせください。 

 問い合わせ先：042-634-9008 

＊診察予定は変更になることがあります。ご了承ください。 

★お薬外来★ 

●当院で定期薬の処方を3か月以上されてい
る方で前回受診後から症状の変化がない方
を対象に、定期薬の処方のみで、在院時間
が短くなるように配慮いたします。 

＊お薬外来の利用には処方日数など条件が

ありますので詳しくはお問い合わせください。 

問い合わせ先：042-634-9008 

★花粉症外来★ 

●保護者の方も、花粉症と診断されていて 
毎年処方を受けている方はえみんぐで    
処方可能です。 

処方日数は３０日分となります。 

問い合わせ先：042-634-9008 

●日本脳炎ワクチンが不足しています。  
１・２回目の方と接種期限が無い方を  
優先させていただいております。  

ご理解ご協力のほどお願いいたします。 

・ 5/28(金)は小沢愉理医師休診。福田先生がＡＭのみ代診。 

・ 5/3八王子市休日診療 

 

・6/9(水)は小沢浩医師は午後のみ診療となります。 

・6/29(火)は井之上医師ＰＭ休診。小沢愉理医師がＰＭ代診になります。 

・6/23(水)は小沢浩医師休診。 

http://www.shimada-ryoiku.or.jp/shima8

