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 八王子市の感染症発生状況 

BCG 

八王子市では平成27年度までBCGの接種を集団接種で行っ

ていますが、平成28年度（平成28年4月）から個別接種に

なりました。八王子市から委託され、当院でも接種できるよ

うになります。 

当院での接種日は毎週火曜日（月曜日が祝日の場合を除く）

の13:30からとなります。しばらくの間、BCGと他のワク

チンの同時接種は行いません。 

BCGはウシ型結核菌を弱毒化してつくった生ワクチンで

す。 

生後1歳に達する前日まで（通常、生後5か月～8ヵ月に達

するまで）に接種します。 

管針という器具を上腕の外側の2か所に押し付けて接種しま

す。 

接種したところは直射日光を避けて乾燥させます。完全に乾

燥するまでは接種した部位に触れないようにしてください。

完全に乾燥していることを確認させていただいてから帰宅と

なります。BCGは他の予防接種に比べて時間がかかります

ので、その旨ご了承の上ご予約日を検討してください。 

お風呂に入っても差し支えありませんが、接種したところを

こすったり、ひっかいたりしないようにしてください。 

接種後の経過 

接種後10日頃に接種したところに赤いポツポツができて、

３～4週後に腫れと周囲の赤みが強くなります。一部に小さ

いうみが出ることがあります。2か月を過ぎると反応はおさ

まってきて、３～4か月頃にはかさぶたもとれ、瘢痕を残す

だけになります。これは正常な反応でBCG接種により抵抗

力（免疫）がついた証拠です。包帯をしたり、バンソウコウ

をはったりしないでそのまま普通に清潔を保ってください。 

正常な経過 

 

＊接種後3～4ヵ月を過ぎても接種のあとがジクジクしてい

るようなときは医師にご相談ください。 

＊接種した側のわきの下のリンパ節がまれに腫れることがあ

ります。普通はそのまま様子をみてかまいませんが、大きく 

腫れたり、化膿して自然にやぶれてうみが出たりすることが

あります。これらの症状が現れたり、体調に変化が現れたり

した場合には医師に相談してください。 

 

コッホ現象 

結核にすでに感染している赤ちゃんにBCGワクチンを接種

すると、通常よりも早く（接種後1日ないし5日以内）に接

種した部位一つ一つの針痕が赤く腫れ、ときにうみをもつよ

うな反応を起こることがあります。これをコッホ現象といい

ます。この場合、赤ちゃんが本当に結核に感染しているかど

うかをきちんと調べる必要があります。このような反応がみ

られた場合には接種をうけた医療機関を受診してください。 

コッホ現象の例 

    

 

 

 

 

 

  （写真：公益財団法人結核予防会結核研究所引用） 

●インフルエンザの患者様が多くいらっ

しゃいます。 

マスクの着用と、手洗いうがいをしっか

り行って予防に努めてください。 

3月の診察予定  
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スケジュールなど分からないことがありましたら  

ご相談ください。  

予防接種のお知らせ 
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外来診療のお知らせ 

◆予防接種は完全予約制になりますのでお電話で 

  お問い合わせください。 
   TEL：042-634-9008 

●こども相談外来 

お子さんのこと、何でもご相談ください。 

（診察時間：30分） 

・金曜日14時～15時（第２金曜日は休診） 

 担当：小沢浩（小児科医） 

・第2・第4水曜日10時00分～11時30分 

 担当：中村由紀子（小児科医） 

 

●けいれん外来 

（診察時間：30分） 

・第２・第４水曜日9時～10時00分 

 担当：中村由紀子（小児科医） 

＊不定期に休診となることが 

 ありますのでご了承ください。 

◆予約制になりますのでお電話で 

 お問い合わせください。 

  TEL：042-634-9559 

 
 の紹介 

  「パンダ銭湯」      ツペラツペラ作 

 パンダのひみつが明らかになります?! 

 あんなに可愛いパンダの正体が…。 

 ちょっと衝撃的でおもしろい絵本でした♪ 

                   （看護師  藤岡 由夏） 
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