
島田療育センターはちおうじを受診した患者さんおよびご家族の方へ 

 

研究課題名：「学習面を主訴に受診した小中学生の 10 年の変化と臨床像につい

て」 

 

１．研究の目的 

当センターは2011年に開所し、年間15000人の小児療育診療を行っています。 

当院を受診するきっかけの約半数は行動面の困りごとですが、ここ数年、学習面の 

相談が増加しています。学習面の困りごとといっても、学習内容の理解、学習態度

の問題、読み書きの課題と様々です。学習面の困りごとで来院したお子さんの具体

的な内容や年齢、診断名を分析することで、増加した要因や適切な対応方法を明ら

かにしていきたいと思っています。 

 

２．研究の方法 

① 研究対象：2014 年度と 2024 年度に初診し、主訴に学習面が含まれた小中学生 

② 研究期間：倫理審査委員会承認後～2028 年 3 月 31 日まで 

③ 研究方法：診療録および多職種カンファレンス記録、リハビリテーション担当

による記録等から具体的な学習困難の内容、年齢、診断名を比較して、臨床像

を分析する。 

 

３．研究に用いる情報の種類 

来院時の主訴、年齢、性別、診断根拠となった心理発達検査の結果を対象とします。

個人の情報を分析することはありません。そのため本人が特定されることはなく、個

人情報は保守されます。 

 

４．情報の公表 

研究内容は、学会発表や学術論文の形で公表する予定です。 

 

５．研究実施機関 

社会福祉法人日本心身障害児協会島田療育センターはちおうじ 

 



６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。

ご希望があれば、研究結果をお伝えすることもできますので、お申し出ください。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象とはしませんので、2026 年 12 月末日

までに下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じる

ことはございません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先 

社会福祉法人日本心身障害児協会島田療育センターはちおうじ 神経小児科 

医師 塩田 睦記 

住所：〒193-0931 東京都八王子市台町 4-33-13 

電話：042-634-8439 

 

研究責任者： 

社会福祉法人日本心身障害児協会島田療育センターはちおうじ 神経小児科 

医師 塩田 睦記 

 


